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HOPITAUX
DU LEMAN

Lundi 19
Midi
Betterave aux
pommes

Filet de poulet
forestiere

Chou blanc

P. de terre
persillées
Camembert

Kiwi au sirop

o3
Soir

Potage de légumes
carottes

Poisson meuniere

Haricots verts
persillés

Riz
Faisselle

Segments d’orange

Mardi 20
Midi
Salade de
légumineuses

Fricadelle sauce
poivre

Purée 3 légumes
Saint Paulin

Prunes

o3
Soir

Potage de légumes
carottes

1, .
E=Y Jambon braisé
=~

sauce madere

Petits pois carottes

Purée de P. de terre

blanc

Tarte
aux pommes “+

Mercredi 21
Midi
Endive poire
mimolette

Blanquette de
poulet

Poélée Italienne
Riz
Faisselle

aolGaio0t

Ile flottante

o

Potage de légumes

3
Soir

Lasagne légumes

Bleu

Raisin

Jeudi 22
Midi

Mousse de thon

]5;:,7 Beeuf braisé

Courgettes
persillées

Polente

:} Abondance i@)

3
Soir @%}
Potage de légumes

Tarte épinards
chevre

Salade verte

Fromage

blanc &=

Ananas

Vendredi 23
Midi
Salade marocaine
Paella au poisson
Etsa
Garniture paella

Yaourt créeme de
marron

o3
Soir
Potage de légumes

Saucisse de
toulouse

Carottes aux
lentilles

Brie

Banane

Samedi 24
Midi
Brocolis aux
amandes
f” Poulet roti

Ebly
aux petits légumes

Emmental

Raisin

3
Soir
Potage de légumes

Farcon savoyard

Petit suisse

Orange

Dimanche 25
Midi
Chou blanc au bleu
noix raisins secs

'\y Boeuf
goulash

.
e

Carottes persillées
P. de terre au four

{: Yaourt local
Paris Brest

3
Soir

Potage de légumes
courgette

Tomate farcie
Semoule

Bleu

Prunes
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