HOPITAUX
DU LEMAN

EHPAD
2026

Lundi 12
Midi
Pizza au fromage
Diots au vin blanc
Chou-fleur persillé
Yaourt

Compote

3
Soir

Potage de légumes
potiron

Poisson pané
Poélée italienne
Riz
Emmental

Compote pomme
passion

Mardi 13
Midi
Macédoine
mayonnaise

Boules boeuf

tomate

Endives
meunieres

Faisselle

Compote pomme
cassis

Soir

Potage de légumes
potiron

Quenelles sauce
Nantua

Duo de carottes

persillées

Camembert

Ile flottante

di 12

Mercredi 14
Midi
Céleri remoulade

Sauté de poulet
oriental

Tajine de légumes
aux abricots

Semoule coucous

o3

Soir

Potage de légumes

Haricots beurre
persillés

Lentilles

Cantal {&

Mousse aux fruits
rouges

em i
uils

Jeudi 15
Midi
Haricots verts vgt

Epaule de veau
braisée

Ratatouille

P. De terre vapeur

:}Abondance

Raisin
o3
Soir
Potage de légumes
Quiche Lorraine

Salade verte

Faisselle

Ananas

A Label Rouge $.) Cuisinés par le service restauration des Hopitaux du Léman §

Attention - Ce menu peut étre amené a étre modifié en cas de probleme d’approvisionnement. Veuillez nous en excuser par avance.

Vendredi 16
Midi
Carottes raisins
secs
Gratin de poisson

Brocolis persillés

Riz
Fromage
bl anc ]

Gateau de semoule

) Soir
Potage de légumes
(Eufs brouillés
Poélée
méridionnale
Pates

Yaourt aux fruits
rouges

Vianpe,
e TRES
=

Samedi 17

Midi
Saucisson sec

iy Blanquette

=~ deveau
Carottes persillées
Flageolets au jus
Emmental

Prunes

3
Soir
Potage de légumes

Lasagne

Fromage i}
blanc

Banane

L . . . |
IGP ) /Vlande francaise Produit local

Retrouvez les informations restauration (origines des viandes...) sur le site internet des HDL dans I'onglet VOUS INFORMER.

Dimanche 18
Midi
Lentilles vgt

Sauté de porc a la
vl tard
Fs/ moutarde

Gratin de courgettes
[
:} Yaourt local

Gateau
raisin amande

3
.
@\ Soir
Potage de légumes
carottes

Pané de blé tomate
mozzarella

Purée potiron p. de
terre

Saint Paulin

I Cocktail de fruits

égional @g} Repas végétarien



