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DE TERRITOIRE

Les HOpitaux du Léman lancent un groupe de parole dédié aux
femmes atteintes d’un cancer du sein

Dans le cadre du développement des soins oncologiques de support et de
I’amélioration de I’expérience patient, les Hopitaux du Léman mettent en place un
groupe de parole a destination des femmes atteintes d’un cancer du sein.

Ce dispositif, soutenu financierement par I'association Seins Léman Avenir, s’inscrit
dans les évolutions récentes des pratiqgues en cancérologie, qui accordent une place
croissante a la parole des patientes et a leur vécu dans le parcours de soins.

Les séances seront animées par deux psychologues spécialisées en onco-
psychologie, garantissant un cadre sécurise, éthique et respectueux.

Ouvert aux femmes nouvellement diagnostiquées, en cours de traitement ou aprés
la prise en charge, ce groupe de parole vise a offrir un cadre bienveillant pour :

« exprimer son vécu de la maladie,

e partager des expériences du quotidien,

e échanger des stratégies d’adaptation,

o rompre l'isolement et favoriser le soutien mutuel.

Ce dispositif s’inscrit dans une démarche de pair-aidance, en complément de la prise
en charge médicale.

Premier groupe de parole : mardi 28 avril 2026

Fréquence : tous les derniers mardis du mois

Horaires : de 14h a 16h

Lieu : salle des Moises, Hépitaux du Léman (Thonon les Bains)

Modalités : gratuit, sans inscription, participation libre (ponctuelle ou réguliére)

Ce groupe de parole s’inscrit dans une volonté des Hépitaux du Léman de proposer
une offre de soutien globale, intégrant les dimensions psychologiques, sociales et
humaines de la maladie.

Les professionnels de santé et associations de patients du territoire sont invités a
relayer cette information et a orienter les patientes concernées vers ce dispositif.
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