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HOPITAL d da Juillet
2026
Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26
Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi
Flan de haricots Saucisson sec Courgettes rapées Betterave vgt Taboulé Concombre yaourt Coleslaw
verts Sautée de dinde au Roti de veau Filet de poulet Vol au vent de menthe Coucous merguez
Fricadelle de boeuf poivre vert forestiere moule mariniére boulettes de boeuf

Piperade
Riz
Saint Nectaire (&)
Banane

o3

Soir

Potage de
légumes courgette

Poisson pané
Purée de brocolis

Purée de P. de terre

Fromage puo
blanc 3]

Abricots

Poélée méridionale

Pommes de terre
persillées

Yaourt

Sioioaige

Nectarine

o3

Soir @E

Potage de
légumes courgette

Omelette

Tajine de légumes
aux abricots

Semoule

Abondance

Liégeois au café

Chou-fleur persillé
Riz
Petit suisse

Compote pomme
passion

o3
Soir

Potage de
légumes

Tarte aux légumes

Haricots verts
persillés

Bleu

Poire

Flageolets carottes

. . 3
Petit sulsse.

Nectarine

o3
Soir

Potage de
légumes

Jambon braisé
Poélée maraichere
Purée de pdt

:} Abondance {&)
Abricots

Salade verte

Camembert

Pasteque

o3

Soir

Potage @g’}

légumes
(Eufs brouillés
Purée de 3 légumes
Riz
Fromage
blanc fruits rouges

Roti de porcala
moutarde

Duo de courgettes
Polente

Saint {@)
Marcellin

3
Soir

Potage de
légumes

Surimi mayonnaise
Tomate vgt
Lentilles vgt

Faisselle

Créme caramel

Et
Ses légumes

Comté

Tarte au chocolat

(G4
Soir @%}

Potage de
légumes carottes

Pizza
au fromage

Purée de courgettes

Nectarine

........

Attention - Ce menu peut étre amené a étre modifié en cas de probleme d’approvisionnement. Veuillez nous en excuser par avance.
Retrouvez les informations restauration (origines des viandes...) sur le site internet des HDL dans 1’onglet VOUS INFORMER.
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‘ Label RougeQ@ Cuisinés par le service restauration des Hopitaux du L.éman IGP )z{..;?Viande francaise :} Produit local/régional Choﬂ} Repas végétarien




