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SIM EHPAD : GESTION DES SITUATIONS 

CRITIQUES EN EHPAD EN ÉQUIPE PLURI 

PROFESSIONNELLES 
PRÉ REQUIS OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
Aucun pré requis 

  
• Comprendre et Identifier des situations de son quotidien  

• Appréhender la prise en charge de situations complexes en équipe interdisciplinaire 

• Clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles  

• Renforcer ses compétences individuelles et collaboratives en équipe 

 

PUBLIC CONCERNÉ 
Équipes paramédicales et hôtelières  

 

PARTICIPANTS CONTENU 
Session annulée en dessous de 5 

personnes. 1 Ide / 1 hôtelière / 6 AS 

ou Faisant Fonction 

• Optimisation du travail d’équipe, la posture professionnelle, le devoir de réserve, la discrétion 

professionnelle 

• Adaptation de la communication face aux différentes situations rencontrées 

• Mobilisation de la pluri professionnalité et de l’inter professionnalité 

 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. 

Nous le signaler sur le bulletin 

d’inscription afin de nous permettre 

d’adapter votre accueil ou vous 

orienter si besoin vers d’autres 

structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées toutes suivies d’un débriefing d’équipe 

• Apports théoriques au cours du débriefing avec rappel des bonnes pratiques professionnelles 

 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 
Sur demande 

 
• Débriefing de chaque situation simulée comprenant une approche réflexive et explicite avec Apport 

théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles) 

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle) 

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages) 

 

DURÉE DE L’ACTION 
1 jour (7h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 
Unité de simulation du CHAL ou In 

situ 

Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur.  

 

TARIF(S) INTERVENANTS 
Sur demande Équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences abordé, 

diplômés en pédagogie par la simulation en santé.  

INSCRIPTION  

Renseigner obligatoirement le 

bulletin d’inscription. 

 

CONTACT(S) 
Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1  
Arrêté du 30 décembre 2014 - Art 3 : L’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 a pour objet l’acquisition 

des connaissances permettant d’une situation d’urgence vitale ou potentielle et la réalisation des gestes d’urgence adaptés à cette 

situation 
PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

  

Utilisation de techniques pédagogiques actives (Démonstration à vitesse réelle, démonstration 

commentée justifiée, mises en situations, simulation, méthode AGIR, analyse de pratique, débriefing…) 

• Identifier une situation d’urgence et la prendre en charge 

• Favoriser la découverte, le tâtonnement, confronter les raisonnements. 

• Réajuster les connaissances scientifiques. 

L’hygiène, la protection, l’alerte et l’organisation en équipe doivent être traitées lors de chaque 

séquence, en lien avec le thème. (Objectifs transversaux) 

PUBLIC CONCERNÉ 

Ensemble des personnels, non 

professionnels de santé, exerçant au 

sein d’un établissement de santé, 

d’une structure médico-sociale ou 

dans un cabinet libéral auprès d’un 

professionnel de santé libéral. 

PARTICIPANTS CONTENU 

15 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Hémorragies, alerte, protection 

• Obstruction des voies aériennes  

• Inconscient qui respire  

• Réanimation cardio-pulmonaire avec DEA (sans matériel d’urgence)  

• Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre privé 

• Les malaises  

• Traumatismes  

• Les risques collectifs 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

• Ateliers interactifs : 

o Dans une salle contextualisée avec un lit  

o Accessoires de mise en scène (maquillage) 

o Matériels et outils pédagogiques (mannequins de simulation adulte, enfant et nourrisson, DEA 

de démonstration avec électrodes adaptées, chariot d’urgence, matériel d’immobilisation, 

bassin d’accouchement…) 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier semestriel. 

 

Il s’agit d’une validation sommative. Critères de validation pour chaque participant :  

• Acquisition de chaque geste technique au cours des séquences pratiques  

• Évaluation du comportement lors d’au moins une mise en situation d’urgence vitale (hiérarchiser sa 

conduite et effectuer le geste adapté)  

• Présence à la totalité des séquences 

DURÉE DE L’ACTION 

2 jours (14h) 

Horaires : 8h00 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

HDDS 

498 Rte Dufresne Sommeiller 

74250 La Tour 

Liste d’émargement à signer lors de chaque demi-journée (critère de validation) 

• Fiche individuelle de progression 

• Évaluation de la formation 

• Certificat de réalisation à l’attention du financeur 

TARIF(S) INTERVENANTS 

296€ par personne Arrêté du 24 avril 2012 :  Formateurs titulaires de l’attestation d’habilitation pour la formation aux 

gestes et soins 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référent pédagogique : 04 50 82 26 03 – afgsu@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1 RECYCLAGE 
 

Conformément à l’arrêté du 1er juillet modifiant l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’AFGSU 
PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Être titulaire d’un AFGSU ou d’un 

recyclage datant de 4 ans maximum 

Mobiliser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires 

Identifier une situation d’urgence et la prendre en charge seul ou en équipe, avec ou sans matériel et en 

attendant l’arrivée de l’équipe médicale spécialisée au quotidien et en situation sanitaires 

exceptionnelles (SSE) 
PUBLIC CONCERNÉ 

Ensemble des personnels non 

soignants exerçant au sein d’un 

établissement de santé ou d’une 

structure médico-sociale. 

PARTICIPANTS CONTENU 

15 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

Adapté aux besoins des participants et à leur exercice professionnel 

• L’urgence : Actualisation des connaissances sur les urgences vitales et potentielles, sur la prise en 

charge de l’arrêt cardio- respiratoire, sur les problèmes de santé publique. 

• Les urgences collectives et les situations sanitaires exceptionnelles : Actualisation des 

connaissances sur les risques NRBC et les risques émergents (attentats- risque épidémique) 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

• Ateliers interactifs : 

o Dans une salle contextualisée avec un lit  

o Accessoires de mise en scène (maquillage) 

o Matériels et outils pédagogiques (mannequins de simulation adulte, enfant et nourrisson, DEA 

de démonstration avec électrodes adaptées, chariot d’urgence, matériel d’immobilisation, 

bassin d’accouchement…) 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier semestriel. 

 

Évaluation formative au cours d’activités réflexives tout au long de la formation, quizz pré et post test. 

 

Évaluation à chaud de la qualité de la formation par les apprenants par un questionnaire d’évaluation de 

niveau 1 et 2 sur l’échelle de KIRCKPATRICK 
DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 8h00 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

HDDS 

498 Rte Dufresne Sommeiller 

74250 La Tour 

Liste d’émargement à signer lors de chaque demi-journée (critère de validation) 

• Fiche individuelle de progression 

• Évaluation de la formation 

• Certificat de réalisation à l’attention du financeur 

TARIF(S) INTERVENANTS 

148€ par personne Arrêté du 24 avril 2012 :  Formateurs titulaires de l’attestation d’habilitation pour la formation aux 

gestes et soins - Médecins, infirmiers, infirmiers anesthésistes, enseignants en soins d’urgence du CESU 

74 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référent pédagogique : 04 50 82 26 03 – afgsu@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2024 – version consolidée 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 2 
Arrêté du 30 décembre 2014 - Art 5 : L’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2 a pour objet l’acquisition 

de connaissances permettant l’identification d’une situation d’urgence à caractère médical et à sa prise en charge seul ou en équipe, 

dans l’attente de l’arrivée de l’équipe médicale. 
PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis Utilisation de techniques pédagogiques actives (Démonstration à vitesse réelle, démonstration 

commentée justifiée, mises en situations, simulation, méthode AGIR, analyse de pratique, débriefing…) : 

• Identifier une situation d’urgence et la prendre en charge 

• Favoriser la découverte, le tâtonnement, confronter les raisonnements. 

• Réajuster les connaissances scientifiques. 

L’hygiène, la protection, l’alerte et l’organisation en équipe doivent être traitées lors de chaque 

séquence, en lien avec le thème. (Objectifs transversaux) 

PUBLIC CONCERNÉ 

Professionnels exerçant une des 

professions de santé mentionnée 

dans la quatrième partie du code de 

la santé publique et aux étudiants 

inscrits dans une université, une 

école ou un institut de formation 

préparant à l’obtention d’un diplôme 

en vue de l’exercice de l’une de ces 

professions de santé. 

PARTICIPANTS CONTENU 

15 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Hémorragies, alerte 

• Obstruction des voies aériennes  

• Inconscient qui respire  

• Arrêt Cardiaque chez l’adulte  

• Les malaises  

• Plaies, brûlures, traumatismes  

• Accouchement inopiné  

• Plans de secours  

• NRBCE 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

• Ateliers interactifs : 

o Dans une salle contextualisée avec un lit  

o Accessoires de mise en scène (maquillage) 

o Matériels et outils pédagogiques (mannequins de simulation adulte, enfant et nourrisson, DEA 

de démonstration avec électrodes adaptées, chariot d’urgence, matériel d’immobilisation, 

bassin d’accouchement…) 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier partagé sur le site 

du CHAL. 

Il s’agit d’une validation sommative. Critères de validation pour chaque participant :  

• Acquisition de chaque geste technique au cours des séquences pratiques  

• Évaluation du comportement lors d’au moins une mise en situation d’urgence vitale (hiérarchiser 

sa conduite et effectuer le geste adapté) 
DURÉE DE L’ACTION 

3 jours (21h) 

Horaires : 8h00 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

HDDS 

498 Rte Dufresne Sommeiller 

74250 La Tour 

Liste d’émargement à signer lors de chaque demi-journée (critère de validation) 

• Fiche individuelle de progression 

• Évaluation de la formation 

• Certificat de réalisation à l’attention du financeur 

TARIF(S) INTERVENANTS 

444€ par personne Arrêté du 24 avril 2012 :  Formateurs titulaires de l’attestation d’habilitation pour la formation aux 

gestes et soins 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référent pédagogique : 04 50 82 26 03 – afgsu@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2024 – version consolidée 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 2 RECYCLAGE 
Arrêté du 1er juillet modifiant l’arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’AFGSU 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Être titulaire d’un AFGSU ou d’un 

recyclage datant de 4 ans maximum 

Mobiliser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à l’identification d’une urgence et à sa 

prise en charge seul ou en équipe, avec ou sans matériel et en attendant l’arrivée de l’équipe médicale 

spécialisée au quotidien et en situation sanitaires exceptionnelles (SSE) 

 

PUBLIC CONCERNÉ CONTENU 

Professionnels de santé inscrits dans 

la 4ème partie du code de la santé 

publique : médecins, sages-femmes, 

aides-soignants, Infirmiers, masseurs-

kinésithérapeutes, techniciens de 

laboratoire, manipulateurs en électro 

radiologie médicale, … 

Conforme à la règlementation : arrêté du 30 décembre 2014 relatif à l’attestation de formation gestes 

et soins d’urgence)  

L’urgence vitale :  

• Actualisation des connaissances sur la prise en charge de l’arrêt cardio- respiratoire 

• Actualisation des connaissances sur les problèmes de santé publique  

 

Les risques collectifs : Actualisation des connaissances sur les risques NRBC et les risques émergents 

(attentats- risque épidémique) 

 

Le contenu de la formation est adapté aux besoins des participants et à leur exercice professionnel. 

PARTICIPANTS MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

15 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Apports théoriques 

• Ateliers interactifs : 

o Dans une salle contextualisée avec un lit  

o Accessoires de mise en scène (maquillage) 

Matériels et outils pédagogiques (mannequins de simulation adulte, enfant et nourrisson, DEA de 

démonstration avec électrodes adaptées, chariot d’urgence, matériel d’immobilisation, bassin 

d’accouchement…) 

ACCESSIBILITÉ MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Évaluation à chaud de la qualité de la formation par les apprenants par un questionnaire 

d’évaluation de niveau 1 et 2 sur l’échelle de KIRCKPATRICK 

• Quiz d’évaluation des connaissances pré et post formation, évaluation formative tout au long de la 

formation au cours des activités réflexives. 

• Évaluation de la formation 

DATE(S) ATTESTATIONS DE FORMATION 

Selon le calendrier semestriel. 

 

Liste d’émargement à signer lors de chaque demi-journée (critère de validation) 

• Fiche individuelle de progression 

• Évaluation de la formation 

Certificat de réalisation à l’attention du financeur 
DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 8h00 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION INTERVENANTS 

HDDS 

498 Rte Dufresne Sommeiller 

74250 La Tour 

Arrêté du 24 avril 2012 :  Formateurs titulaires de l’attestation d’habilitation pour la formation aux 

gestes et soins - Médecins, infirmiers, infirmiers anesthésistes, enseignants en soins d’urgence du CESU 

74 

TARIF(S) 

148€ par personne 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référent pédagogique : 04 50 82 26 03 – afgsu@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2024 – version consolidée 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis Cette attestation a pour objet l'acquisition des connaissances nécessaires à : 

• La prise en charge, seul ou en équipe, d'une personne en situation d'urgence mettant en jeu le 

pronostic vital ou fonctionnel, 

• L’application des mesures et l'utilisation des moyens de protection individuels et collectifs face 

à un risque à conséquences sanitaires. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Arrêté du 1er juillet 2019 modifiant l’arrêté 

du 30 décembre 2014 :  

« L’attestation de formation aux gestes 

et soins d’urgence de niveau 1 est 

destinée à tout personnel, administratif 

ou non voué à travailler (ou exerçant) au 

sein d’un établissement de santé ou 

d’une structure médico-sociale ». 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 personnes. Jour 1 - Urgences vitales 

Savoir détecter et agir lors : 

• D’hémorragies 

• D’obstruction des voies aériennes 

• D’inconscience 

• D’arrêt cardiaque 

 

Jour 1 et 2 - Urgences potentielles 

Savoir agir lors 

• D’un malaise d’un tiers 

• De traumatismes 

• D’un risque infectieux 

 

Jour 2 - Les risques collectifs 

• Connaître les différents types de danger 

• Connaître les différents plans de secours 

• Identifier les risques NRBC et savoir agir en fonction 

Toutes les thématiques seront abordées dans un ordre qui peut varier selon les formateurs. 

ACCESSIBILITÉ 

Nos formations peuvent être accessibles 

aux personnes en situation de handicap.  

Chaque situation étant unique, nous 

vous recommandons de nous contacter 

avant votre inscription. Nous pourrons 

ainsi vous détailler les possibilités 

d’accueil pour vous permettre de suivre 

la formation ou vous orienter si besoin 

vers les structures spécialisées. 

DATE(S) MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Voir planning des sessions. • Formation en présentiel uniquement 

• Mises en situations adaptées au public 

• Analyse de cas concrets 

• Apports théoriques en complément des acquis, réalisés en pédagogie active 

• Ateliers pratiques 

• Validation sommative 

DURÉE DE L’ACTION MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

2 jours (14h) 

Horaires : 8h30 – 16h30 

Évaluation pendant la formation sur les gestes et soins acquis ou non acquis. 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

Hôpitaux Du Léman, (bâtiment HAD) – 

salle des Portes du Soleil 

A l’issue de la formation : Délivrance d’un diplôme par le CESU 74  

Feuilles d’émargement par les HDL 

TARIF(S) INTERVENANTS 

296€ par personne pour 2 jours (Tarif 

CESU 74 dont 5€ coût du diplôme) 

Infirmiers et infirmiers Anesthésiste Diplômés d’État, titulaires de l’attestation d’habilitation pour la 

formation à l’AFGSU. 

INSCRIPTION 

Délai d’accès : inscription possible jusqu’à 3 semaines avant le début de la formation sous réserve de place disponible. 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Léman - Service Formation Continue 3 avenue de la Dame, CS 20526 - 74203 Thonon-les-Bains  

Responsable service Formation, Lynda FROSSARD : 04 50 83 20 17 (Gestionnaires : 04 50 83 20 44/24 69) formation@ch-hopitauxduleman.fr 

V5 28/01/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 2 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
Aucun pré requis Cette attestation a pour objet l’acquisition des connaissances nécessaires à l’identification d’une 

urgence médicale et à sa prise en charge avec du matériel en utilisant des techniques non invasives 

en attendant l’arrivée de l’équipe médicale : 

• Prise en charge seul ou en équipe d’une personne en situation d’urgence vitale ou fonctionnelle 

• Implication des mesures en utilisant des moyens de protection individuels ou collectifs face à un 

risque majeur. 

PUBLIC CONCERNÉ 
Arrêté du 1er juillet 2019 modifiant l’arrêté 

du 30 décembre 2014 :  

« Professionnels de santé inscrits dans la 

4ème partie du Code de la santé 

Publique et aux étudiants inscrits dans 

une université ou un institut de 

formation préparant à l’obtention d’un 

diplôme en vue de l’exercice de l’une 

des professions de santé. » 

PARTICIPANTS CONTENU 
De 6 à 12 personnes. Jour 1 - Urgences vitales 

Savoir détecter et agir lors : 

• D’hémorragies 

• D’obstruction des voies aériennes 

• D’inconscience 

• D’arrêt cardiaque en utilisant le matériel d’urgence (B.A.V.U, aspiration…) 

 

Jour 1 et 2 - Urgences potentielles 

Savoir agir lors 

• d’un malaise d’un tiers 

• Connaître le chariot d’urgence 

• de traumatismes 

• d’un accouchement inopiné 

• d’un risque infectieux 

 

Jour 2 - Les risques collectifs 

• Connaître les différents types de danger 

• Connaître les différents plans de secours 

• Identifier les risques NRBC et savoir agir en fonction 

Toutes les thématiques seront abordées dans un ordre qui peut varier selon les formateurs. 

ACCESSIBILITÉ 
Nos formations peuvent être accessibles 

aux personnes en situation de handicap.  

Chaque situation étant unique, nous 

vous recommandons de nous contacter 

avant votre inscription. Nous pourrons 

ainsi vous détailler les possibilités 

d’accueil pour vous permettre de suivre 

la formation ou vous orienter si besoin 

vers les structures spécialisées. 

DATE(S) MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Voir planning des sessions. • Formation en présentiel uniquement 

• Mises en situations adaptées au public 

• Analyse de cas concrets 

• Apports théoriques en complément des acquis, réalisés en pédagogie active 

• Ateliers pratiques 

• Validation sommative 

DURÉE DE L’ACTION MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 
3 jours (21h)  

Horaires : 8h30 – 16h30 

Évaluation pendant la formation sur les gestes et soins acquis ou non acquis. 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 
Hôpitaux Du Léman, (bâtiment HAD) – 

salle des Portes du Soleil 

A l’issue de la formation : Délivrance d’un diplôme par le CESU 74  

Feuilles d’émargement par les HDL 

TARIF(S) INTERVENANTS 
444€ par personne pour 2 jours (Tarif 

CESU 74 dont 5€ coût du diplôme) 

Infirmiers et infirmiers Anesthésiste Diplômés d’État, titulaires de l’attestation d’habilitation pour la 

formation à l’AFGSU. 

INSCRIPTION 

Délai d’accès : inscription possible jusqu’à 3 semaines avant le début de la formation sous réserve de place disponible. 

CONTACT(S) 
Hôpitaux du Léman - Service Formation Continue 3 avenue de la Dame, CS 20526 - 74203 Thonon-les-Bains  

Responsable service Formation, Lynda FROSSARD : 04 50 83 20 17 (Gestionnaires : 04 50 83 20 44/24 69) formation@ch-hopitauxduleman.fr 
V5 28/01/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1 & 2 RECYCLAGE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Accessible uniquement aux titulaires de 

l’AFGSU 1 ou 2 en cours de validité (<4 

ans). Fournir à l’inscription une copie de 

l’attestation à renouveler. 

Cette attestation a pour objet la réactualisation les connaissances théoriques et pratiques 

nécessaires à : 

• L’identification d’une urgence mettant en jeu le pronostic vital et sa prise en charge, seul ou en 

équipe, en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. 

• L’identification d’un risque collectif et l’application des mesures de protections individuelles et 

collectives face à un risque à conséquences sanitaires. 

 

ART 5 – La validité de l’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 et 2 est 

de quatre ans. Le renouvellement de l’attestation est effectué après des séances de réactualisation 

des connaissances organisées par une des structures de formation autorisées des professionnels de 

santé. 

PUBLIC CONCERNÉ 

« L’attestation de formation aux gestes 

et soins d’urgence de niveau 1&2 est 

destinée à tout personnel, administratif 

ou non voué à travailler (ou exerçant) au 

sein d’un établissement de santé ou 

d’une structure médico-sociale, ayant 

obtenu l’attestation initiale ou une 

attestation de renouvellement dans les 

quatre années précédentes ». 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 personnes. Savoir détecter et agir lors : 

• D’hémorragies 

• D’obstruction des voies aériennes 

• D’inconscience 

• D’arrêt cardiaque [Niveau 2 : Utilisation du matériel d’urgence (chariot)] 

 

Savoir agir lors : 

• D’un malaise d’un tiers 

• De traumatismes 

• D’un risque infectieux 

• D’un accouchement inopiné [Niveau 2] 

 

• Connaître les différents types de danger 

• Connaître les différents plans de secours 

• Identifier les risques NRBC et savoir agir en fonction 

Toutes les thématiques seront abordées dans un ordre qui peut varier selon les formateurs. 

ACCESSIBILITÉ 

Nos formations peuvent être accessibles 

aux personnes en situation de handicap.  

Chaque situation étant unique, nous 

vous recommandons de nous contacter 

avant votre inscription. Nous pourrons 

ainsi vous détailler les possibilités 

d’accueil pour vous permettre de suivre 

la formation ou vous orienter si besoin 

vers les structures spécialisées. 

DATE(S) MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Voir planning des sessions. • Formation en présentiel uniquement 

• Mises en situations adaptées au public 

• Analyse de cas concrets 

• Apports théoriques en complément des acquis, réalisés en pédagogie active 

• Ateliers pratiques 

• Validation sommative 

DURÉE DE L’ACTION MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

1 jour (7h)  

Horaires : 8h30 – 16h30 

Évaluation pendant la formation sur les gestes et soins acquis ou non acquis. 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

Hôpitaux Du Léman, (bâtiment HAD) – 

salle des Portes du Soleil 

A l’issue de la formation : Délivrance d’un diplôme par le CESU 74  

Feuilles d’émargement par les HDL 

TARIF(S) INTERVENANTS 

148€ par personne pour 2 jours (Tarif 

CESU 74 dont 5€ coût du diplôme) 

Infirmiers et infirmiers Anesthésiste Diplômés d’Etat, titulaires de l’attestation d’habilitation pour la 

formation à l’AFGSU. 

INSCRIPTION 

Délai d’accès : inscription possible jusqu’à 3 semaines avant le début de la formation sous réserve de place disponible. 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Léman - Service Formation Continue 3 avenue de la Dame, CS 20526 - 74203 Thonon-les-Bains  

Responsable service Formation, Lynda FROSSARD : 04 50 83 20 17 (Gestionnaires : 04 50 83 20 44/24 69) formation@ch-hopitauxduleman.fr 

V6 28/01/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

  

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à l’identification d’une urgence médicale 

et à sa prise en charge, seul ou en équipe, en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. Notion de risque 

collectif. 
 

PUBLIC CONCERNÉ 

Tous les personnels, non-soignants, 

exerçant au sein d’un établissement 

de santé, d’une structure 

médicosociale ou dans un cabinet 

libéral. 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 participants. Urgences vitales = identifier un danger et mettre en œuvre une protection adaptée, alerter le centre 

15, obstruction aiguë des voies aériennes, hémorragie externe, inconscience, arrêt cardiaque avec 

utilisation d’un défibrillateur automatisé externe DAE). 

Urgences potentielles = malaises, atteintes traumatiques, plaies et brulures. Notion de relevage et 

brancardage. Hygiène.  

Risques collectifs = identifier les dangers et appliquer les consignes de protection, identifier son rôle en 

cas de déclenchement du plan blanc, être sensibilisé aux risques collectifs « NRBCE ». 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Techniques pédagogiques actives (mises en situation, essai/erreur, questionnement, analyse 

avec les participants).  

• Présentation, débriefing, commentaire 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier. 

 
• Présence à la totalité des séquences  

• Participation aux séquences simulées en acceptant les principes de la simulation et du débriefing 

DURÉE DE L’ACTION 

2 jours (14h)  

Horaires : 8h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont Blanc Attestation de formation aux Gestes et Soins d’Urgence délivrée par le CESU 74 d’une validité de 4 

ans. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

296€ par personne 2 formateurs GSU de CESU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 10/04/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 1 RECYCLAGE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Être titulaire d’un diplôme ou d’un 

recyclage AFGSU 1 qui arrive à 

échéance des 4 ans de validité  

• Réactualiser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires :  

• L’identification d’une urgence médicale et à sa prise en charge, seul ou en équipe, en attendant 

l’arrivée de l’équipe médicale. 

• L’identification d’un risque collectif et l’application des mesures de protection individuelles et 

collectives face à un risque à conséquences sanitaires. 
PUBLIC CONCERNÉ 

Professionnels titulaires d’un diplôme 

AFGSU 1 qui arrive à échéance des 4 

ans de validité 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 participants. Une mise à jour est apportée aux participants selon les dernières recommandations scientifiques. 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Temps d’échange et de discussion pour faire partager les retours d’expérience. 

• Mise en situation multiple : arrêt cardiaque, hémorragie … 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier. 

 
• Présence à la totalité des séquences  

• Participation aux séquences simulées en acceptant les principes de la simulation et du débriefing 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h)  

Horaires : 8h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont Blanc Attestation de formation aux Gestes et Soins d’Urgence délivrée par le CESU 74 d’une validité de 4 

ans. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

148€ par personne 2 formateurs GSU de CESU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 10/04/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 2 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Identifier une urgence à caractère médical et sa prise en charge en équipe. 

• Utiliser des techniques non invasives en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Arrêté du 3 mars 2006 - Art 1 : « 

L’attestation de formation aux gestes 

et soins d’urgence de niveau 2 est 

destinée aux professionnels de santé 

inscrits dans la quatrième partie du 

code de la santé publique » Liste des 

professionnels concernés sur l’arrêté 

du 1er juillet 2019 modifié le 

16/03/21. 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 participants. Les urgences vitales : alerte, prise en charge de l’arrêt cardiaque avec et sans matériel, obstruction 

partielle et totale des voies aériennes, inconscience, hémorragies…  

Les urgences potentielles : traumatismes, accouchement inopiné, notions de manutention…  

Les risques majeurs : pandémie, plan NOVI, risques NRBCE, principes de damage control. 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Évaluation des besoins et des attentes : pré-test, discussions collectives autour des expériences et 

des connaissances antérieures de chacun, contextualisation de chaque situation individuelle.  

• Réalisation de cas simulés de prise en charge de situations d’urgence dont la prise en charge d’un 

arrêt cardiaque avec matériel. 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier. 

 
• Présence à la totalité des séquences 

• Réalisation de chaque geste technique au cours des séquences pratiques  

• Comportement adapté lors de deux mises en situation dont au moins une d’ACR (hiérarchiser sa 

conduite et effectuer le geste adapté). 
DURÉE DE L’ACTION 

3 jours (21h) 

Horaires : 8h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont Blanc Attestation de formation aux Gestes et Soins d’Urgence délivrée par le CESU 74 d’une validité de 4 

ans. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

444€ par personne 2 formateurs GSU de CESU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 10/04/2025 
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GESTES ET SOINS D’URGENCE  

NIVEAU 2 RECYCLAGE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Être titulaire d’un diplôme ou d’un 

recyclage AFGSU 2 qui arrive à 

échéance des 4 ans de validité 

• Réactualiser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à : 

• L’identification d’une urgence mettant en jeu le pronostic vital ou fonctionnel et sa prise en charge, 

seul ou en équipe, en utilisant des techniques non invasives, en attendant l’arrivée de l’équipe 

médicale. 

• L’identification d’un risque collectif et l’application des mesures de protection individuelles et 

collectives face à un risque à conséquences sanitaires. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Professionnels inscrits sur l’arrêté du 

30/12/2014 modifié par l’arrêté du 

01/07/2019 et du 16/03/2021 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 6 à 12 participants. • Retour d’expérience et actualités scientifiques et sanitaires en médecine d’urgence 

• Les urgences vitales 

• Les urgences potentielles 

• Les risques majeurs 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Évaluation des besoins et des attentes : pré-test, discussions collectives autour des expériences et 

des connaissances antérieures de chacun, contextualisation de chaque situation individuelle.  

• Réalisation de cas simulés de prise en charge de situations d’urgence dont la PEC d’un arrêt 

cardiaque avec matériel 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Selon le calendrier. 

 
• Présence à la totalité de la séquence  

• Réalisation de chaque geste technique au cours des séquences pratiques  

• Comportement adapté lors de deux mises en situation dont au moins une d’ACR DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 8h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont Blanc Attestation de formation aux Gestes et Soins d’Urgence délivrée par le CESU 74 d’une validité de 4 

ans. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

148€ par personne 2 formateurs GSU de CESU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 10/04/2025 
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SIMULATION URGENCES : 

TRAVAIL EN ÉQUIPE EN SALLE D’ACCUEIL 
DES URGENCES VITALES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Aborder autour de situations cliniques variées, les divers aspects du travail en équipe à travers la 

notion de Crisis Resource Management 

• Amener à la réflexion autour de procédures locales 

• Revoir et mettre en application des recommandations et/ou des algorithmes en situation peu 

fréquente 

PUBLIC CONCERNÉ 

Tous les professionnels de santé 

intervenant en SAUV (médecins 

urgentistes, 

anesthésistes/réanimateurs, internes, 

IDE, aides-soignants…) 

PARTICIPANTS CONTENU 

8 participants maximum • Accueil du traumatisé sévère hors plateau technique : « stop technique » 

• Urgences cardio-respiratoires 

• Travail en équipe 

• Crisis Resource Management 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Briefing général 

• Séances réalisées dans une salle de décochage (in situ ou au centre de simulation), en équipe pluri 

professionnelle sur simulateur patient haute-fidélité (CAE Healthcare Apollo ou Caesar) avec 

utilisation du matériel d’urgence réel 

• Plusieurs scénarii abordés dans la journée  

• Débriefing des situations simulées 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande 

 

Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (8h) 

Horaires : 8h45 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont Blanc Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Sur demande Médecins et IDE formateurs en simulation médicale, formateurs ATLS, formateurs AFGSU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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SIMULATION URGENCES VITALES EN 

MÉDECINE GÉNÉRALE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Reconnaître un ACR en moins de 10 secondes.  

• Connaître la séquence de BLS : alerter, masser, défibriller. Pratiquer un MCE de qualité.  

• Utiliser un DSA ou DEA 

• Ventiler au ballon auto-remplisseur un adulte et un enfant Identifier et traiter un choc 

anaphylactique, un trouble du rythme ventriculaire, un asthme sévère  

• Utiliser une trame de prise en charge des urgences vitales "ABCDE"  

• Lien avec services de secours : communiquer de façon standardisée – méthode SAED, notions de 

travail en équipe (CRM) 

PUBLIC CONCERNÉ 

Tous les professionnels de santé 

intervenant en médecine libérale 

extrahospitalière (médecin 

généraliste, IDE libérale, secrétaire 

médicale, psychologue, 

kinésithérapeute, podologue…) 

PARTICIPANTS CONTENU 

10 participants maximum • Urgences médicales (respiratoires, circulatoires) et traumatologiques 

• Adulte et enfant 

• Travail en équipe (Crisis Resource Management) 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Briefing général 

• Séances réalisées in situ, en équipe pluri professionnelle sur simulateur patient haute-fidélité (CAE 

Healthcare Apollo ou Caesar) avec utilisation du matériel réel à disposition 

• Plusieurs scénarii abordés dans la journée 

• Débriefing des situations simulées 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande 

 

Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (8h) 

Horaires : 9h00 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ, dans l’environnement de 

travail habituel 

Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Sur demande Médecins et IDE formateurs en simulation médicale, formateurs ATLS, formateurs AFGSU 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 16/02/2024 
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SIMULATION URGENCES PÉDIATRIQUES 

RÉANIMATION AVANCÉE ET PRISE EN 
CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Acquérir les connaissances et les techniques nécessaires à la reconnaissance et à la prise en charge 

des enfants gravement malades, ou en arrêt cardio-respiratoire 

• Travail en équipe et communication PUBLIC CONCERNÉ 

Tout soignant médical ou 

paramédical intervenant auprès 

d’enfants potentiellement gravement 

malades 

PARTICIPANTS CONTENU 

8 à 10 participants maximum • Savoir reconnaitre et prendre en charge une détresse respiratoire 

• Connaissance et utilisation des techniques d’oxygénation et de ventilation 

• Savoir reconnaitre et prendre en charge une insuffisance circulatoire (état de choc) 

• Principes et techniques d’installation d’une voie intra-osseuse 

• Utilisation des expanseurs volémiques et des médicaments en réanimation pédiatrique 

• Prise en charge d’un enfant en arrêt cardio-respiratoire (ACR) 

• Acquisition des techniques de réanimation avancée en pédiatrie 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Briefing général  

• Séances réalisées sur site avec simulation sur mannequins avec scope  

• Plusieurs scénarii abordés dans la journée en situations d’urgence multiples  

• Débriefing des situations simulées  

• Remise de fiches mémos concernant l’enfant gravement malade ou en ACR 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande 

 

Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc 

ou in situ (nous contacter) 

Certificat et attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Sur demande Pédiatres, Médecin Urgentiste et Infirmière DE, tous instructeurs en RANP (Réanimation Avancée 

Néonatale et Pédiatrique) 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc – Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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SIMULATION URGENCES PÉDIATRIQUES  

DE 0 À 3 ANS : SOINS DE 1ÈRE LIGNE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Reconnaitre et prendre en charge les urgences médicales chez les enfants de 0 à 3 ans  

• Travailler en équipe et communiquer 

PUBLIC CONCERNÉ 

Auxiliaire de puériculture, titulaire 

du CAP Petite Enfance, IDE 

(puéricultrice), éducateur de jeunes 

enfants, assistante maternelle 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 8 à 10 participants  • Savoir reconnaitre et prendre en charge une détresse respiratoire 

• Apprendre la conduite à tenir en cas de fièvre, diarrhée, brûlure, convulsion, réaction allergique 

sévère 

• Prise en charge d’un enfant en arrêt cardio-respiratoire (ACR) 

• Coordination et communication 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Enseignement par exercices de simulation (briefing, mises en situation, débriefing)  

• Apports théoriques  

• Ateliers pratiques (ventilation d’un jeune enfant, compressions thoraciques chez un jeune enfant, 

techniques de désobstruction en cas d’inhalation de corps étranger) 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

 Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc 

ou in situ (nous contacter) 

Certificat et attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

• 200€ par participant aux HPMB  

• In situ : sur devis 

Pédiatres, Médecin Urgentiste et Infirmière DE, tous instructeurs en RANP (Réanimation Avancée 

Néonatale et Pédiatrique) 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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SIMULATION URGENCES PÉDIATRIQUES  

DE 3 À 11 ANS : SOINS DE 1ÈRE LIGNE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

 
• Reconnaitre et prendre en charge les urgences médicales chez les enfants de 3 à 11 ans  

• Travailler en équipe et communiquer 

PUBLIC CONCERNÉ 

Tout personnel travaillant avec les 

enfants de 3 à 11 ans, dans le cadre 

scolaire et périscolaire 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 8 à 10 participants  • Savoir reconnaitre et prendre en charge une inhalation de corps étranger 

• Apprendre la conduite à tenir en cas d’hémorragie, brûlure, convulsion, réaction allergique sévère 

et traumatisme crânien 

• Prendre en charge un enfant en arrêt cardio-respiratoire (ACR) 

• Coordonner et communiquer 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Enseignement par exercices de simulation (briefing, mises en situation, débriefing) 

• Apports théoriques 

• Ateliers pratiques (ventilation d’un jeune enfant, compressions thoraciques chez un enfant, 

techniques de désobstruction en cas d’inhalation de corps étranger) 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

A définir, nous contacter Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ uniquement Certificat et attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Sur demande Pédiatres, Médecin Urgentiste et Infirmière DE, tous instructeurs en RANP (Réanimation Avancée 

Néonatale et Pédiatrique) 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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SIMULATION ACCOUCHEMENT INOPINÉ 

EN EXTRA HOSPITALIER : PRISE EN CHARGE 
DE LA MÈRE ET DU NOUVEAU-NÉ 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Avoir lu les documents remis en 

amont de la formation 
• Acquérir les connaissances et les techniques nécessaires à la prise en charge obstétricale et 

néonatale lors d’un accouchement extrahospitalier 

• Travail en équipe et communication 

• Collaboration : SMUR/Sapeurs-Pompiers/Médecin de proximité 
PUBLIC CONCERNÉ 

Acteurs du pré-hospitalier : médecins 

et infirmiers des équipes SMUR, 

médecins généralistes de proximité, 

sapeurs-pompiers 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 8 à 10 participants  • Savoir évaluer l’imminence d’un accouchement 

• Connaître le rôle de chacun lors d’un accouchement inopiné extrahospitalier 

• Savoir installer et prendre en charge la parturiente depuis le travail jusqu’à l’arrivée à la maternité 

• Réflexions autour des spécificités du transport de la parturiente et du nouveau-né 

• Travail en équipe et communication 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Briefing général 

• Séances réalisées sur site avec simulation sur mannequins avec scope 

• Plusieurs scénarii abordés dans la journée en situations d’urgence multiples. 

• Débriefing des situations simulées 

• Ateliers pratiques (techniques de ventilation du nouveau-né, coordination ventilation-compressions 

thoraciques chez le nouveau-né, techniques d’intubation du nouveau-né)  

• Rappels théoriques 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Évaluation pré et post formation 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Sur demande Pédiatres instructeurs RANP-EPALS, Sages-Femmes, IDE et IADE 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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GESTION DES SITUATIONS COMPLEXES AU 

BLOC OPÉRATOIRE PAR LA SIMULATION EN 
SANTÉ 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis 

  
• Comprendre et Identifier les situations à risques et d’urgences au bloc opératoire  

• Appréhender la prise en charge de situations complexes en équipe interdisciplinaires  

• Clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles  

• Renforcer ses compétences individuelles et collaboratives en équipe  
PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes médicales (Chirurgiens, 

MAR) et paramédicales d’un bloc 

opératoire (IADE, IDE SSPI, 

IDE/IBODE, AS) 

PARTICIPANTS CONTENU 

12 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Optimisation du travail de l’équipe  

• Revisiter les pathologies d’urgences  

• La pluri professionnalité et l’inter professionnalité  

• Les transmissions et l’utilisation de la grille SAED 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées toutes suivies d’un débriefing d’équipe 

• Apports théoriques au cours du débriefing avec rappel des bonnes pratiques professionnelles et 

des Guidelines 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Débriefing de chaque situation simulée comprenant une approche réflexive et explicite avec 

apports théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles et des Guidelines) 

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle) 

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages) 

• Remise d’une fiche d’aide à la progression si besoin 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences abordé, 

diplômés en pédagogie par la simulation en santé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2025 – version consolidée 

mailto:idewaele@ch-alpes-leman.fr
mailto:sfaija@ch-alpes-leman.fr
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SITUATIONS D’URGENCES EN EPSM ET PRISE 

EN CHARGE COMPLEXE DE PATIENTS 
AGITÉS 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

AFGSU recommandé  L’apprenant sera capable de :  

• Comprendre et Identifier les situations à risques et d’urgences à l’EPSM et débuter les premiers 

soins. 

• Appréhender la prise en charge de situations complexes en équipe interdisciplinaires ainsi qu’à 

l’arrivée du SMUR. 

• Appréhender la prise en charge d’un patient agité et agressif de façon optimale.  

• Clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles  

• Renforcer ses compétences individuelles et collaboratives en équipe 

PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes médicale (psychiatre) et 

Paramédicales (IDE, SF, AP, AS) des 

unités de soins de l’EPSM ainsi que 

des équipes du SMUR du CHAL. 

PARTICIPANTS CONTENU 

12 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 6 

personnes. 

• Optimisation du travail de l’équipe  

• Revisiter les pathologies d’urgences 

• Gestion du patient psychiatrique agité 

• Valoriser l’inter professionnalité  

• Les transmissions et l’utilisation de la grille SAED 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées toutes suivies d’un débriefing d’équipe 

• Apports théoriques au cours du débriefing avec rappel des bonnes pratiques professionnelles et 

des Guidelines 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Débriefing de chaque situation simulée comprenant une approche réflexive et explicite avec 

apports théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles et des Guidelines) 

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle) 

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages) 

• Remise d’une fiche d’aide à la progression si besoin 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

EPSM Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences abordé, 

diplômés en pédagogie par la simulation en santé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 10/09/2022 – Mise à jour le 25/06/2025 – version consolidée 

mailto:idewaele@ch-alpes-leman.fr
mailto:sfaija@ch-alpes-leman.fr
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SITUATIONS COMPLEXES EN RADIOLOGIE 

PAR LA SIMULATION EN SANTÉ 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Travail en équipe pluri 

professionnelle  

L’apprenant sera capable :  

• D’identifier les situations à risques et de gérer les urgences en radiologie,  

• De mettre à jour ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles,  

• D’adapter et de renforcer ses compétences individuelles et collaboratives en équipe,  

• De comprendre et d’acquérir des éléments incontournables de la communication au sein de son 

équipe,  

• D’adapter une attitude favorisante l’échange. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes hospitalières au sens large : 

soignantes, non soignantes et 

d’encadrement. 

PARTICIPANTS CONTENU 

8 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 5 

personnes. 

• Optimisation du travail de l’équipe  

• Revisiter les pathologies d’urgences  

• Valoriser la pluri professionnalité et l’inter professionnalité 

• Les transmissions et l’utilisation de la grille SAED 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées toutes suivies d’un débriefing d’équipe 

• Apports théoriques au cours du débriefing avec rappel des bonnes pratiques professionnelles et 

des Guidelines 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Débriefing de chaque situation simulée comprenant une approche réflexive et explicite avec 

apports théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles et des Guidelines) 

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle) 

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages) 

• Remise d’une fiche d’aide à la progression si besoin 

DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h00 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences abordé, 

diplômés en pédagogie par la simulation en santé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2025 – version consolidée 

mailto:idewaele@ch-alpes-leman.fr
mailto:sfaija@ch-alpes-leman.fr
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GESTION DES SITUATIONS COMPLEXES EN 

ANESTHÉSIE PÉDIATRIQUE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun Démarche à finalité formative et d’amélioration de la qualité des soins. Cette formation met en œuvre 

les outils de la simulation et est destinée aux équipes soignantes des service d'anesthésie du GHT 

Léman Mont Blanc.  Améliorer la prise en charge des complications en anesthésie pédiatrique 

• Laryngospasme  

• Bronchospasme 

• Intubation sélective (ouvre bouche amygdale qui pousse la sonde)   

• Inhalation  

• Abord veineux difficile et Abord intra osseux ( 

• Choc anaphylactique 

• Choc septique   

• ACR  

• IOT difficile 

• Choc hémorragique 

• Hyperthermie maligne  

• Intox aux AL.  

• Pièges matériels (aspi laryngo) 

• SSPI (mêmes urgences adaptées) 

PUBLIC CONCERNÉ 

IADE / MAR / IDE SSPI /AS 

PARTICIPANTS CONTENU 

6 à 10 personnes maximum. • Ergonomie de travail  

• Anticiper la complication par la préparation de l'environnement anesthésique  

• Reconnaitre et alerter 

• Appliquer la prise en charge adaptée  

• Communiquer efficacement  

• Travail d’équipe 

• Utilisation d'aides cognitives 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Démarche de formation mettant en jeu les moyens pédagogiques de la simulation pleine échelle. 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Feuille individuelle d’auto évaluation du sentiment d'efficacité personnelle sur des questions 

contextualisées d'urgences anesthésique en début et fin de journée.  

• Feuille de satisfaction.   DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 8h30 – 17h00 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

Salle d'intervention avec matériel 

d'anesthésie pédiatrique 

 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Médecin anesthésiste et infirmier anesthésiste formés en pédagogie par la simulation. 

INSCRIPTION 

 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Léman - Service Formation Continue 3 avenue de la Dame, CS 20526 - 74203 Thonon-les-Bains  

Responsable service Formation, Lynda FROSSARD : 04 50 83 20 17 – Gestionnaires : 04 50 83 20 44/24 69 formation@ch-hopitauxduleman.fr 

Mise à jour le 05/2025 
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ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun • Acquérir des connaissances théoriques sur l’éducation thérapeutique 

• Acquérir des compétences de savoir-être et de savoir-faire en éducation thérapeutique, jusqu’à réaliser 

une démarche éducative à partir d’une situation réelle 

• Comprendre le vécu, le ressenti du patient atteint de maladie chronique 

• S’autoévaluer dans son métier de « soignant-éducateur » 

• Évaluer le programme pour le faire évoluer 

Le format et le contenu de cette formation sont conformes aux conditions spécifiées par le décret n°2013-

449 du 31 mai 2013 relatif aux compétences requises pour dispenser ou coordonner l’éducation 
thérapeutique du patient : compétences relationnelles et pédagogiques, compétences techniques et 

compétences organisationnelles. Méthodes et modalités validées par la HAS 

PUBLIC CONCERNÉ 

Toute personne et/ou professionnel de 

santé souhaitant disposer d’une 

formation validante de 42 heures pour 
dispenser ou coordonner un 

programme d’éducation thérapeutique 

du patient. 

PARTICIPANTS CONTENU 

10 à 15 personnes maximum. • Une évaluation de l’acquisition des compétences sera réalisée à la fin. Elle sera sous la forme d’un travail 

rédactionnel à rendre par l’apprenant à la fin de la formation ; 

• Auto-bilan des compétences à acquérir pour mettre en œuvre l’éducation thérapeutique du patient ; 

Analyse, compréhension de la démarche enseignée ; 

• Étude de la faisabilité de la mise en œuvre de la démarche enseignée ; 

• Mise en œuvre de la démarche d’éducation thérapeutique ; 

• Auto-évaluation de la démarche mise en œuvre ; 

• La maladie chronique : vision patients, vision soignante ; 

• La posture éducative : communication, écoute active, reformulation, empathie ; 

• La mise en œuvre d’un diagnostic éducatif ou bilan éducatif partagé et synthèse : les grilles d’entretien, 

introduire la relation, établir la confiance ; 

• La mise en œuvre d’un contrat éducatif : la validation des objectifs avec le patient ; 

• L’exploration des outils pédagogiques, leur utilisation, leur création ; 

• L’animation d’ateliers individuels et/ou collectifs ; 

• L’évaluation et auto-évaluation : côté programme, côté patient, côté éducateur : quand, comment ? 

ACCESSIBILITÉ 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en situation 

de handicap. Nous le signaler sur le 

bulletin d’inscription afin de nous 
permettre d’adapter votre accueil ou 

vous orienter si besoin vers d’autres 

structures. 

DATE(S) 

Nous contacter 

DURÉE DE L’ACTION 

6 jours (42h) – 3 sessions de 2 jours 

Horaires : 8h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Hôpitaux du Léman ou autre 

établissement du GHT Léman Mont-

Blanc.  

• Programme développé sur la base du programme de formation de l’UTEP du CHU de Grenoble. 

• Les programmes d’ETP : 

o « Mieux vivre son asthme »,  
Numéro de décision d’autorisation ARS 2011/PPS/ETP/575/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/3570/74 

o « Éducation thérapeutique au diabète pour patients hospitalisés »  
Numéro de décision d’autorisation ARS 2011/PPS/ETP/338/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/3567/74 

o « ETP en rhumatologie aux HDL » 
Numéro de décision d’autorisation ARS 2011/PPS/ETP/576/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/3569/74 

o « Éducation thérapeutique du patient diabétique en HAD »  
Numéro de décision d’autorisation ARS 2011/PPS/ETP/1471/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/3571/74 

o « Éducation thérapeutique de l’enfant et de l’adolescent diabétiques et de ses parents » 

Numéro de décision d’autorisation  
ARS 2011/PPS/ETP/1043/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/3568/74 

o « Éducation thérapeutique des insuffisants coronariens : mieux vivre après un infarctus » 
Numéro de décision d’autorisation  

ARS 2011/PPS/ETP/5358/74, Numéro de décision de renouvellement 2015/PPS/ETP/4731/74 

 

Les outils de formation :  

• DVD boite à outils pour les formateurs en éducation du Patient ; INPES 

• DVD « un accompagnement au diagnostic éducatif » juin 2011 ; Abbott, CHU Grenoble, AFLAR 

TARIF(S) 

900 € par personne pour 6 jours (soit 

150€ par personne et par jour) 

INSCRIPTION 

Délai d’accès : inscription possible 

jusqu’à 3 semaines avant le début de la 

formation sous réserve de place 
disponible 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Léman - Service 

Formation Continue 3 avenue de la 

Dame, CS 20526 - 74203 Thonon-les-
Bains  

Responsable service Formation, Lynda 

FROSSARD : 04 50 83 20 17 – 

Gestionnaires : 04 50 83 20 44/24 69 
formation@ch-hopitauxduleman.fr 

ATTESTATIONS DE FORMATION 

• Feuilles d’émargement 

• Attestation de fin de formation 

INTERVENANTS 

Professionnels formés pour dispenser l’éducation thérapeutique du patient. 

Mise à jour le 28/01/2025 
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GYPSOTHÉRAPIE :  

IMMOBILISATION PAR ATTELLES PLÂTRÉES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • S’approprier le cadre législatif qui régit la gypsothérapie ainsi que les responsabilités des soignants 

• Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la réalisation d’immobilisations 

par attelles plâtrées. 
PUBLIC CONCERNÉ 

Les professionnels titulaires ou en 

cours d’un Diplôme d’État Infirmier, 

Docteur en médecine ou Interne en 

médecine. 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 4 à 8 participants  • Introduction théorique du cadre législatif 

• Rappel des bonnes pratiques de l’immobilisation de membres 

• Apprendre à distinguer les risques et les complications liées aux immobilisations par attelles 

plâtrées. 

• Sensibilisation à l’éducation des patients 

• Ateliers pratiques en binôme d’immobilisations par attelles plâtrées : 

o Membre supérieur (attelle anté brachiale avec immobilisation du pouce, brachio anté 

brachiale palmaire (BABP) 

o Membre inférieur (attelle latérale de cheville, attelle postérieure de cheville, attelle 

cruro-pédieuse postérieure et/ou latérale) 

o Réalisation d’un bandage tubulaire coude au corps (Mayo clinic) 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Exposé théorique, démonstration, ateliers pratiques d’immobilisations par attelles plâtrées. 

• Post formation : accès illimité aux vidéos de démonstration sur la plateforme vidéo HPMB 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Évaluation pré et post formation. 

Réalisation de chaque geste technique, en binôme, au cours des séquences pratiques. DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h00 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation et certificat de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

300€ par participant Une Infirmière Diplômée d’État compétente en gypsothérapie, certifiée à la gypsothérapie et un 

Médecin urgentiste et médecine du sport. 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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GYPSOTHÉRAPIE :  

IMMOBILISATION PAR RÉSINES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • S’approprier le cadre législatif qui régit la gypsothérapie ainsi que les responsabilités des soignants. 

• Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la réalisation d’immobilisations 

par résine. 
PUBLIC CONCERNÉ 

Les professionnels titulaires ou en 

cours d’un Diplôme d’État Infirmier, 

Docteur en médecine ou Interne en 

médecine. 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 4 à 10 participants  • Introduction théorique du cadre législatif 

• Rappel des bonnes pratiques de l’immobilisation de membres 

• Apprendre à distinguer les risques et les complications liées aux immobilisations par résines. 

• Sensibilisation à l’éducation des patients 

• Ateliers pratiques en binôme d’immobilisations par résines : 

o Membre supérieur (manchette en résine antébrachio palmaire, brachio anté 

brachiale palmaire) 

o Membre inférieur (botte résine, cruro-pédieux) 

o Réalisation d’une résine fenêtrée 

o Mise en pratique de l’ablation d’une résine. 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Exposé théorique, démonstration, ateliers pratiques d’immobilisations par attelles plâtrées. 

• Post formation : accès illimité aux vidéos de démonstration sur la plateforme vidéo HPMB 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Évaluation pré et post formation. 

Présence à la totalité de la séquence. 

Réalisation de chaque geste technique, en binôme, au cours des séquences pratiques. 
DURÉE DE L’ACTION 

1 jour (7h) 

Horaires : 9h00 – 17h00 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation et certificat de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

300€ par participant Une Infirmière Diplômée d’État compétente en gypsothérapie, certifiée à la gypsothérapie et un 

Médecin urgentiste et médecine du sport. 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 
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LES FONDAMENTAUX EN SOINS PALLIATIFS 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis L’apprenant sera capable de :  

• Comprendre et connaître les différents traitements des symptômes d’inconfort  

• Identifier les situations palliatives, le rôle des divers intervenants en soins palliative. 

• S’approprier les différents outils d’évaluation de la douleur 

• Appréhender les notions de processus de deuil, processus d’adaptation des patients et des 

soignants face à la mort, schémas réactionnels des comportements familiaux  

• Clarifier la loi Claeys-Léonetti, les notions de personne de confiance, de directives anticipées. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Aide-soignant(e), infirmier(ère), 

kinésithérapeute, assistant(e) sociale 

du CHAL, de l’HDDS et des HDL 

PARTICIPANTS CONTENU 

16 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 7 

personnes. 

• Les soins palliatifs 

• La loi Claeys Léonetti 

• La douleur 

• Les symptômes d’inconfort 

• Le deuil 

• Les soignants face à la mort  

• La prise en charge des familles 

• L’interdisciplinarité 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

• Atelier pratique 

• Analyse de situations vécues par les participants 

• Photo langage  

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Évaluation et synthèse des acquis en fin de formation.  

• Questionnaire de satisfaction de fin de formation. 

DURÉE DE L’ACTION 

3 jours (21h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

Centre Hospitalier Alpes Léman 

Préciser présentiel ou distanciel.  

Préciser si la session peut être en 

externe. 

Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire.  

Feuille d’émargement et certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences abordé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

CONTACT(S) 

Référent pédagogique, Dr Arnaud HERBAUT : usmp@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le 01/07/2021 – Mise à jour le 25/06/2025 – version consolidée 

mailto:usmp@ch-alpes-leman.fr
mailto:sfaija@ch-alpes-leman.fr
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LES FONDAMENTAUX EN GÉRIATRIE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis  Sensibiliser les professionnels aux bonnes pratiques dans la prise en charge des personnes âgées. 

L’apprenant sera capable :  

• Comprendre  

• Identifier  

• Connaître 

• S’approprier les 10 commandements en gériatrie 

PUBLIC CONCERNÉ 

IDE 

AS 

PARTICIPANTS CONTENU 

12 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Présentation générale : vieillissement, le concept de fragilité 

• Autonomie et dépendance chez le sujet âgé, les outils d’évaluation 

• Les maladies neurodégénératives  

• Le syndrome confusionnel 

• La gestion des troubles psycho-comportementaux des démences 

• Les troubles locomoteurs, la chute 

• Les contentions 

• La douleur 

• La dépression 

• Les troubles nutritionnels 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

• Ateliers interactifs sous forme de : 

o Analyse de situations vécues par les participants 

o Analyse des pratiques 

o Étude de cas 

o Travaux de groupe 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Nous contacter 

 
• Évaluation (type SEP) et synthèse des acquis en fin de formation.  

• Questionnaire de satisfaction de fin de formation.  

• Application interactive KAHOOT. DURÉE DE L’ACTION 

2 jours (14h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHAL Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Médecin et infirmières de l’Équipe Mobile de Gériatrie 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Référent pédagogique, EMG : 04 50 82 30 40 – emg@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

Créé le XX/XX/XXXX– Mise à jour le XX/XX/XXXX – version consolidée 

mailto:emg@ch-alpes-leman.fr
mailto:sfaija@ch-alpes-leman.fr
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PLAIES ET CICATRISATIONS : AMÉLIORER LA 

PRISE EN CHARGE DES ESCARRES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • Connaitre la physiopathologie et la clinique des escarres  

• Repérer les sujets à risque  

• Savoir prévenir l’apparition d’escarre 

• Améliorer la prise en charge d’une escarre déjà constituée 

PUBLIC CONCERNÉ 

IDE 

AS 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 4 à 10 participants  • Rappels généraux sur les escarres (définition, physiopathologie, définition) 

• Stades escarre, stades de la cicatrisation  

• Prévention, apports alimentaires et escarre 

• Traitement des escarres déjà constitué 

• Adapter le pansement au stade de la cicatrisation  

• Présentation des différentes familles de pansement (matériel à disposition des apprenants) 

• Une diététicienne des HPMB  

• Cas cliniques et partage d’expérience 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Support PowerPoint 

• Cas cliniques (support photos) 

• Partage d’expérience 

• Manipulation du matériel plaies 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Test sur cas clinique en fin de la formation 

DURÉE DE L’ACTION 

2h 

Horaires : 14h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

100€ par participant Jos Heloury : IDE référent en plaie et cicatrisation aux HPMB (DU Plaie et cicatrisation) 

Une diététicienne des HPMB  

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 22/11/2024 
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PLAIES ET CICATRISATIONS : VERS UNE 

MEILLEURE PRISE EN CHARGE DES PLAIES 
CHRONIQUES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • Connaitre les grandes lignes du processus de cicatrisation et les causes de retard de cicatrisation 

• Savoir décrire une plaie  

• Savoir utiliser le matériel adapté à chaque plaie et phase de cicatrisation 
PUBLIC CONCERNÉ 

IDE 

Interne en médecine générale 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 5 à 10 participants  • Définition plaie chronique 

• Processus de cicatrisation 

• Différentes plaies chroniques : ulcères de jambes, escarres  

• Etapes physiologique et cliniques de la cicatrisation 

• Adapter le pansement au stade de la cicatrisation  

• Présentation des différentes familles de pansement (matériel à disposition des apprenants) 

• Cas cliniques et partage d’expérience 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Support PowerPoint 

• Cas cliniques (support photos) 

• Partage d’expérience 

• Manipulation du matériel plaies 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Test sur cas clinique en fin de la formation 

DURÉE DE L’ACTION 

2h 

Horaires : 14h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

100€ par participant Jos Heloury : IDE référent en plaie et cicatrisation aux HPMB (DU Plaie et cicatrisation) 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 22/11/2024 
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PLAIES ET CICATRISATIONS : AMÉLIORER LA 

PRISE EN CHARGE DES ULCÈRES 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • Connaitre la physiopathologie et la clinique des ulcères de jambe 

• Savoir repérer les sujets à risque  

• Savoir prévenir l’apparition d’ulcères 

• Améliorer la prise en charge d’ulcères déjà constituée 

PUBLIC CONCERNÉ 

IDE 

PARTICIPANTS CONTENU 

De 4 à 10 participants  • Définition plaie chronique 

• Rappels généraux sur les ulcères de jambe (définition, physiopathologie, différences entre ulcères 

veineux, artériels ou mixtes) 

• Traitement des ulcères 

• Adapter le pansement au stade de la cicatrisation  

• Présentation des différentes familles de pansement (matériel à disposition des apprenants) 

• Cas cliniques et partage d’expérience 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Si vous souhaitez nous faire part d’un 

déficit sensoriel ou moteur, 

contactez-nous afin d’étudier les 

possibilités de compensations 

disponibles. 

• Support PowerPoint 

• Cas cliniques (support photos) 

• Partage d’expérience 

• Manipulation du matériel plaies 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Sur demande Test sur cas clinique en fin de la formation 

DURÉE DE L’ACTION 

2h 

Horaires : 14h30 – 16h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHI Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Attestation de fin de formation 

TARIF(S) INTERVENANTS 

100€ par participant Jos Heloury : IDE référent en plaie et cicatrisation aux HPMB (DU Plaie et cicatrisation) 

INSCRIPTION 

Fin des inscriptions : contacter le service formation 

CONTACT(S) 

Hôpitaux du Pays du Mont-Blanc Service Formation : 04 50 47 30 07 

380, rue de l’hôpital 74700 Sallanches 

c.tercero@ch-sallanches-chamonix.fr 

c.renault@ch-sallanches-chamonix.fr 

b.moindrot@ch-sallanches-chamonix.fr 

Mise à jour le 29/04/2025 



CATALOGUE FORMATION CONTINUE MCO 2026 34 

LA QUALITÉ ET LA GESTION DES RISQUES 
  

 
Les facteurs humains dans la gestion de situation complexe par la décontextualisation Page 35 

 
Gestion des situations d’urgences en unité de soins par la simulation en santé Page 36 

 
Gestion des situations complexes en Soins Continus/SSPI en équipe interprofessionnelle Page 37 

 
Correspondant en hygiène hospitalière Page 38 

 
 



CATALOGUE FORMATION CONTINUE MCO 2026 35 

 

 
 

 

 

 

LES FACTEURS HUMAINS DANS LA GESTION 

DE SITUATION COMPLEXE PAR LA 
DÉCONTEXTUALISATION 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis  L’apprenant se sentira capable de : 

• Identifier les mécanismes importants en jeu dans le fonctionnement d’une équipe 

• Comprendre l’importance des facteurs humains dans la résolution de problèmes en équipe pluri 

professionnelle 

• Appréhender la prise en charge de situations complexes en équipe interdisciplinaires 

• Repenser son management d’équipe 

L’apprenant se sentira capable de gérer efficacement des situations complexes en équipe 

interdisciplinaires. 

L’apprenant se sentira capable de clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles pour 

renforcer ses compétences individuelles et collaboratives en équipe. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes médicales, paramédicales, 

encadrants, managers. 

PARTICIPANTS CONTENU 

8 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 5 

personnes. 

• Dé-contextualisation grâce au jeu « MAGIC MAZE » 

• Optimiser le travail d'équipe et la communication (alerte, transmission, grille SAED, répartition des 

tâches, leadership, monitorage de la situation) 

• Revisiter les facteurs humains 

• Valoriser l'inter professionnalité 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé sur le schéma briefing (mise en situation 

– débriefing) 

• Progressivité lors de la séance 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé 

• Mise en œuvre de plusieurs situations scénarisées basées sur un jeu de société, toutes suivies d’un 

débriefing d’équipe, avec apport théoriques et rappel des bonnes pratiques professionnelles, 

adaptés aux apprenants, à leur besoins/demandes. 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

Voir programmation annuelle 

interne. Pour toute demande de 

groupe ou d’inscription, contacter le 

référent. 

 

• Questionnaire de satisfaction de fin de formation.  

• Questionnaires Pré et post SEP (Sentiment d’efficacité personnel) 

• Questionnaire de fin de formation et autoévaluation des acquis 

DURÉE DE L’ACTION 

3h30 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

CHAL 

Formation en présentiel.  

Session possible en externe. 

Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Professionnels de santé en activités - Formateurs en simulation formés aux facteurs humains 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin individuel ou collectif ou inscription en ligne Gesform (Date limite : voir Gesform).  

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 

  

Créé le 01/07/2021– Mise à jour le 25/06/2025 – version consolidée 
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GESTION DES SITUATIONS D’URGENCES EN 

UNITÉ DE SOINS PAR LA SIMULATION EN 
SANTÉ 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

AFGSU niveau 2 recommandé. • Reconnaitre les situations à risques et d’urgences en unité des soins, 

• Gérer efficacement des situations complexes en unité de soins et en équipe interdisciplinaires, 

• Clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles. 
PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes Paramédicales (IDE, SF, AP, 

AS) des unités de soins. 

PARTICIPANTS CONTENU 

8 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 5 

personnes. 

• Optimiser le travail d'équipe et la communication (alerte, transmission, grille SAED), 

• Revisiter les pathologies d'urgences et les bonnes pratiques professionnelles (gestes d'urgences, 

compressions thoraciques, maîtrise du chariot d'urgence). 

 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé, 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées, toutes suivies d’un débriefing d’équipe, 

avec apport théoriques et rappel des bonnes pratiques professionnelles, adaptés aux apprenants, à 

leur besoins/demandes. 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

A définir, sur demande. • Débriefing de chaque situation simulée, comprenant une approche réflexive et explicite, avec 

apport théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles et des Guidelines),  

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle),  

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages),  

• Remise d’une fiche d’aide à la progression si besoin. 

DURÉE DE L’ACTION 

7h 

Horaires : 9h00 – 17h00 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ ou à l’unité de simulation du 

CHAL 

Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Une équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences 

abordés, diplômés en pédagogie par la simulation en santé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 
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GESTION DES SITUATIONS COMPLEXES EN 

SOINS CONTINUS/SSPI EN ÉQUIPE 
INTERPROFESSIONNELLE 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis • L’apprenant se sentira capable de reconnaitre les situations à risques et situations d’urgences en 

unité de soins continus et intensifs, 

• L’apprenant se sentira capable de gérer efficacement des situations complexes en USC/USI/SSPI et 

en équipe interdisciplinaires, 

• L’apprenant se sentira capable de clarifier ses connaissances des bonnes pratiques professionnelles 

pour la prise en charge des situations aigues et rares en USC et USI. 

PUBLIC CONCERNÉ 

Équipes médicales (MAR) et 

paramédicales des Soins 

Continus/SSPI (IADE, IDE SSPI, IDE 

et AS) 

PARTICIPANTS CONTENU 

12 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• Optimiser le travail d'équipe et la communication (alerte, transmission, grille SAED, répartition des 

tâches, leadership), 

• Revisiter les pathologies aigues, les situations rares et les bonnes pratiques professionnelles, 

• Valoriser l'inter professionnalité. 

 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Pédagogie active avec utilisation de la simulation en santé, 

• Mise en œuvre de plusieurs situations cliniques scénarisées, toutes suivies d’un débriefing d’équipe, 

avec apport théoriques et rappel des bonnes pratiques professionnelles, adaptés aux apprenants, à 

leur besoins/demandes. 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

A définir, sur demande. • Débriefing de chaque situation simulée, comprenant une approche réflexive et explicite, avec 

apport théoriques (rappel des bonnes pratiques professionnelles et des Guidelines),  

• Questionnaires Pré SEP et Post SEP (Sentiment d’Efficacité Personnelle),  

• Questionnaire de fin de formation (Satisfaction et Auto évaluation des apprentissages),  

• Remise d’une fiche d’aide à la progression si besoin. 

DURÉE DE L’ACTION 

7h 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

In situ en présentiel Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Une équipe pluridisciplinaire de professionnels de santé en activité dans le domaine de compétences 

abordés, diplômés en pédagogie par la simulation en santé. 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription.  

CONTACT(S) 

Référente pédagogique, Isabelle DEWELE : 04 50 82 26 27 – idewaele@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 
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CORRESPONDANT EN HYGIÈNE 

HOSPITALIÈRE 
Finalité : augmenter et harmoniser le niveau de compétence des professionnels de santé concernant la prévention des infections 

associées aux soins (IAS). 

PRÉ REQUIS  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Aucun pré requis L’apprenant sera capable de : 

• Actualiser et approfondir ses connaissances et compétences dans la prévention des IAS 

• Connaître le rôle et les missions du correspondant en hygiène au sein de son équipe 

• Mettre en place les mesures de prévention adaptées lors de la prise en charge d’un patient ou 

résident : Précautions standard, précautions complémentaires 

• Alerter en cas d’événement infectieux inhabituel 

PUBLIC CONCERNÉ 

Professionnels paramédicaux ainsi 

que les Sages-Femmes, les ASH 

PARTICIPANTS CONTENU 

16 personnes maximum. 

Session annulée en dessous de 8 

personnes. 

• L’hygiène au fil de l’histoire 

• Les micro-organismes  

• Les infections associées aux soins (IAS)  

• La gestion d’une épidémie  

• Les Précautions Standard (PS)  

• Les Précautions Complémentaires d’Hygiène (PCH)  

• L’entretien des locaux 

• L’hygiène et les soins 

• La communication et les résistances au changement 

• Les missions du correspondant en hygiène 

ACCESSIBILITÉ MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Nos formations peuvent être 

accessibles aux personnes en 

situation de handicap. Nous le 

signaler sur le bulletin d’inscription 

afin de nous permettre d’adapter 

votre accueil ou vous orienter si 

besoin vers d’autres structures. 

• Apports théoriques 

o Ateliers interactifs sous forme de : 

o Quizz pédagogiques 

o Photolangage  

o Caisson pédagogique 

o Brainstorming 

o Retour d’expérience 

DATE(S) MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS ET DE LA FORMATION 

A définir, sur demande. • Auto et hétéro-évaluation et synthèse des acquis en fin de formation.  

• Questionnaire de satisfaction de fin de formation. DURÉE DE L’ACTION 

3 jours (21h) 

LIEU DE LA FORMATION ATTESTATIONS DE FORMATION 

En présentiel salle Chirurgie 1, 1er 

étage, côté Alpes au CHAL. 

Une attestation individuelle de fin de formation à destination du bénéficiaire. Feuille d’émargement et 

certificat de réalisation à l’attention du financeur. 

TARIF(S) INTERVENANTS 

Devis sur demande Les praticiens, infirmiers, bio-technicien du Centre Hospitaliers Alpes Léman (CHAL) et des Hôpitaux 

du Pays du Mont-Blanc (HPMB). 

INSCRIPTION 

Renseigner obligatoirement le bulletin d’inscription. Date limite : nous contacter 

CONTACT(S) 

Coordinatrice de l’unité hygiène du CHAL, Aurélie RATTE : 04 50 82 24 75 – aratte@ch-alpes-leman.fr 

Responsable formation continue, Mme Sylvie FAIJA : 04 50 82 24 83 – sfaija@ch-alpes-leman.fr 
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