Que devient mon don de sang ?

Une fois que vous avez quitté le site de prélevement de I'EFS, votre don de sang commence son
parcours, extrémement balisé, qui le ménera jusqu’a un patient ayant besoin de recevoir un produit
sanguin (sous forme « labile », c’est-a-dire une transfusion de globules rouges, de plaquettes ou de
plasma ; ou sous forme « stable », il s'agit alors de médicaments dérivés du plasma).

La qualification biologique

des dons

Lorsque vous avez donné votre sang,
on vous a d’abord prélevé plusieurs
tubes échantillons, identifiables par
un code barre. Ceux-ci sont envoyés
dans un laboratoire de I'EFS afin que
soit effectuée une série de tests :
immunologiques, sérologiques, viro-
logiques. Ce dépistage est indis-
pensable : on s'assure ainsi que vous
n'étes porteur d’aucun virus, bactérie,
maladie qui pourrait se transmettre
via le sang. L'objectif, bien sir, est de
protéger la personne qui va recevoir
votre sang mais aussi de s‘assurer
que vous étes en bonne santé. Si
une anomalie est détectée dans vos
analyses, I'EFS vous avertit. Dans ce
cas, votre poche de sang est écartée.

La préparation

La poche de 450 ml de sang qui vous
a été prélevée, qui porte le méme
code barre que vos tubes échan-
tillons, est envoyée sur un plateau
technique. Tout d’abord, elle va étre
déleucocytée, cCest-a-dire qu'on
filtre les globules blancs, vecteurs de
virus et bactéries. Puis, au moyen
d'une centrifugeuse, on va en séparer
les différents composants : globules
rouges, plasma, plaquettes. Ces deux
derniers éléments, prélevés en faible
quantité, seront alors « poolés »,
C'est-a-dire mélangés a d‘autres
prélévementsissus de donneurs pré-
sentant les mémes caractéristiques
sanguines afin de produire une dose
thérapeutique suffisante. On ne
transfuse jamais a un malade du
sang total mais uniquement le com-
posant dont il a besoin.

La distribution

Maintenant préts a l'usage, les pro-
duits sanguins vont étre distribués.
En attendant leur délivrance, ils vont
étre stockés. Chacun posséde une
durée de vie différente: les plaquettes,
d’une durée de vie de 5 jours, sont
en général transfusées dans les
48 heures suivant leur prélevement ;
les globules rouges « vivent » quant
a eux 42 jours et le plasma, qui
peut-étre congelé, plusieurs mois.
La distribution de produits sanguins
fonctionne 24 heures sur 24, 7 jours
sur 7, sur tout le territoire francais.
Ceux-ci sont délivrés aux hopitaux et
cliniques alademande des médecins.
Aprés un ultime contréle au lit du
malade - on vérifie une derniére fois
la compatibilité entre donneur et
receveur — ils vont étre transfusés...
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Que devient mon don du sang ?

Le parcours d’'une poche de sang
en quatre étapes

QUEL QUE SOIT LE LIEVU OU IL EST COLLECTE, LE SANG SUIT UNE PROCEDURE IDENTIQUE QUI LE CONDUIT
EN TOUTE SECURITE DU DONNEUR AU RECEVEUR.

© Le prélévement Un maitre mot : la sécurité
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\ |@La préparation

Chagque poche prélevée est dirigée

vers un plateau de préparation ol elle
sera filtréa (on enléve les globules blancs),
puis centrifugée afin d'en séparer les
composants (globules rouges,
plasma, plaqueties issus

d'un don de sang total),

En effat, on na transfuse
jamais au malade du sang
total, mais uniquement le
composant dont il a basoin.

La qualification -
biologique des dons @
Au début du prélévement, on recueille des tubes achantillons

qui sont ensuite transmis & un plateau technique pour passer

une série de tests (virologiques, sérologiques, immunologiques),

Si les résultats présantent una anomalie, [a poche de sang
correspondante est bien évidemment écartée al le donneur averti,
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Un don sur mesure - Lacﬂsmm?: _
i et qualifies, les produits sanguins
« Immuno-Héematologie » g g %M S P i
Ay da chaqg oL B, AE, () et rhésus (-/+), & sang ne présanta qui en emande,
Imﬁm ma-;?éngaﬂqa.pﬁmm dhisti . ainsi plisga 200 typages, e Les produits ganguing ont une durde de vie différents :
Avant gu'un receveur ne soit , on effectus d'ultimes contréles, afin o'dviter * 5 jours pour les plaquettes |

la rencontre entre ses anticorps et les antigénes du donneur. On sélectionne ensuite * 42 jours pour les globules fouges ;
les globules rmouges qul lul comespondent la plus. * Plusieurs mois pour le plasma, qui se congéle.



